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ローコスト出版研究会　有限会社ツーワンライフ



1．印刷データの入稿について
ローコストで印刷するために、以下の点ご留意ください。
①印刷用データは、完全に校了した最終データをお送りください。基本的に修正サービスは致しかねます。
②Word、Exel、PowerPoint、一太郎、QuarkXpress、PageMaker、Indesign、Illustrator、Photoshopな
どが利用可能ですが、それら各アプリケーションで制作した後、PDFデータに変換したデータをご入
稿下さい（書体の化けや、レイアウトの崩れ防止のためです）。
③Word、PowerPoint、一太郎などで作成したデータは、色味が変わることがあります。これらのソフト
はもともと印刷用仕様になっていないためです。
④頁ものの場合は、面付けされたものや見開きで作成されたデータは、当社のシステムに合わないため、
単頁仕様でページ順に連結したデータをお送り願います。
⑤規格サイズの用紙に出力する場合、用紙の端まで写真や文字は配置されているデータ（断ち切り）は、
規格より大きい用紙に出力し断裁が必要になります。データ作成の際は、3ミリの塗りたしとトンボを
付けたデータの作成をお願い致します。（データ上は用紙全面に絵柄が配置されていても、端に3ミリほ
どの白余白が出ます）
⑥データの送信方法は、5メガ以下の場合、弊社メールアドレスに添付ファイルで送るか、大きいデータ
は大容量データ送信サービス（データ便、ファイル便など）を利用すれば送ることができます。
　または、CD、MO、USBフラッシュなどのメディアに保存の上、ご持参または郵送ください。
⑦データ入稿の際に、納期、用紙の指定印刷物の詳細な仕様をお示し願います。出来れば、出力見本を別
便で結構ですのでお送りください。

2．見積り依頼・納期・納品方法について
①印刷に取り掛かる前にお見積りをお送りします。校正刷りが必要な場合は、出力見本をお送りしますの
でご指示ください。見積りはメールかFAXでの対応になります。その際納期につきましてもお知らせ
いたします。
②納品方法は、ゆうメール、ゆうパックなど宅配便での配送を基本といたします。その際、実費をご請求
させて頂きます。当社まで引き取りにいらしていただいても結構です。日祝祭日は休業となっております。

今はご自分で印刷用データを
作る時代です。
データを持ち込んでの印刷製本は絶対お得です。



3．商品別新価格（税別）以下、印刷用完全データを支給頂いた場合の価格です。
①基本出力単価表（片面一枚毎、両面の場合は2頁分と換算）	 単位：円

サイズ／頁数 モノクロ カラー
1〜50頁 51〜300頁 300〜1000頁 1,000頁〜 1〜50頁 51〜300頁 300〜1000頁 1,000頁〜

A4・B5 5 4.5 4 3 15 11 9 8
A3・B4 10 8 7 6 30 25 20 16

330mm×487mm 15 14 13 12 35 30 25 23

特に大量部数の場合は、ご相談ください。

②名刺印刷価格表（当社指定用紙代込、それ以外の用紙指定の場合別途実費加算）	 単位：円
印刷色／枚数 50枚 100枚 500枚 1,000枚
モノクロ・片面 500 800 750 700
モノクロ・両面 700 1,000 900 800
カラー・片面 900 1,000 950 900

片面カラー・片面モノクロ 950 1,100 1,000 950
カラー・両面 1,100 1,300 1,100 1,000

当社で版下データ制作の場合初回各1,000円が加算されます。二回目からは上記印刷価格のみ。

③封筒印刷価格表（郵便枠付封筒代込・モノクロ印刷のみ）	 単位：円
種類／枚数 100枚 500枚 1,000枚

クラフト/70㎏長3 500 2,300 4,300
クラフト/85㎏角3 700 3,400 6,500
クラフト/85㎏角2 900 4,000 8,000

カラー封筒、プライバシー封筒、窓あき封筒など、実費加算になります。

④会報類・パンフレット類（中綴じ・A4判・B5判）価格表	 単位：円

頁数/部数
モノクロ カラー

100部 300部 500部 1,000部 100部 300部 500部 1,000部
8頁 4,500 11,400 19,000 38,000 7,200 23,400 39,000 70,000
12頁 5,600 16,800 28,000 56,000 11,600 34,800 58,000 104,000
16頁 7,400 22,200 37,000 74,000 15,400 46,200 69,000 138,000

中綴じは、最大60頁まで可能。用紙は上質紙44.5kgの場合ですべて中綴じ。

⑤書籍・冊子もの（無線綴じ・並製本・A5判・B6判）価格表	 単位：円

頁数/部数
モノクロ カラー

50部 100部 300部 500部 50部 100部 300部
50頁 17,000 33,000 101,000 148,000 23,500 45,500 138,500
100頁 24,000 47,000 135,000 210,000 36,500 72,000 195,000
150頁 31,000 61,200 184,000 292,200 49,750 91,200 274,000
200頁 38,000 75,400 225,000 346,000 63,000 115,400 315,000
300頁 50,000 102,600 304,000 450,000 80,000 162,600 439,000

基本仕様　本文書籍用紙70kg、表紙上質180kgモノクロ、表紙カバーカラー印刷コート110kg、色上質見
返し付き
※スリップ、帯、読者カード、しおり紐、ISBNコード、書店展開費用等含みません。これらは、オプショ
ンとして承ります。



⑥書籍・冊子もの（無線綴じ・並製本・A4判・B5判）価格表	 単位：円

頁数/部数
モノクロ カラー

50部 100部 300部 500部 50部 100部 300部
50頁 26,800 50,500 146,000 228,000 39,300 75,500 221,000
100頁 40,500 78,300 225,000 334,000 65,500 128,300 345,000
150頁 51,200 105,500 278,500 434,000 88,700 165,500 481,000
200頁 64,300 134,000 352,000 576,400 114,300 214,000 622,000
300頁 89,600 188,300 495,000 755,000 149,600 308,300 900,000

基本仕様　本文書籍用紙70kg、表紙上質180kgカラー、表紙カバー無、色上質見返し付き
※スリップ、帯、読者カード、しおり紐、ISBNコード、書店展開費用等含みません。これらは、オプショ
ンとして承ります。

⑦文庫本価格表（モノクロ印刷・A6判・いい本文庫）	 単位：円
頁数/部数 100部 200部 300部
100頁 15,500 42,000 63,000
150頁 28,000 54,000 79,500
200頁 34,000 64,500 96,000

仕様　本文書籍用紙46.5kg、表紙上質180kg、表紙カバーコート110kg、見返し無、スリップ、帯、読者カー
ド、しおり紐、ISBNコード、書店展開費用等含みません。これらは、オプションとして承ります。

4．印刷用版下データをご用意できない方へ
手書きの原稿を文字入力したり、レイアウト、編集などの一連の印刷知識のない方や、ご自分でデータを
ご用意できない場合、当社では喜んで制作を承ります。その場合の料金は、具体的内容によって大きく変
動しますのでご相談ください。

5．お支払方法について
お支払い方法につきましては、県外などの遠隔地は代引きでお送りいたします。岩手県内の方々は、代引
き、銀行振込、ゆうちょ銀行振込、郵便振替等のいずれかの方法をご利用願います。納品後、1週間以内
にお願い致します。
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